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ALEMÁN NIVEL B2 – MEDIACIÓN 

10 PASOS PARA UNA VIDA SANA 

Ihre deutsche Mitschülerin Klarissa sieht müde und gestresst aus. Sie haben diese Tipps in einer 

Internetseite gefunden und finden sie sehr nützlich. Erklären Sie Ihr diese Information auf Deutsch. (Bitte, 

übersetzen Sie nicht direkt) Sie haben 2 Minuten und 30 Sekunden Sprechzeit. 

 
SIE HABEN 3 MINUTEN UND 30 SEKUNDEN VORBEREITUNGSZEIT 

(6 MINUTEN, WENN SIE AUCH DEN MONOLOG VORBEREITEN) 
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ALEMÁN NIVEL B2 – EXPOSICIÓN 

 

GESUND LEBEN 

 

Sie müssen über das Thema gesund leben sprechen. Gehen Sie dabei auf folgende Fragen ein. Sie haben 2 

MInuten und 30 Sekunden Sprechzeit. 

 

 
 

 

• Wie gesund ist Ihr Leben? 

• Welche gesunde /ungesunde Alltagsgewohnheiten haben Sie? 

• Glauben Sie, dass man heutzutage gesünder als früher lebt?  

• Wer hätte die Aufgabe, eine gesunde Lebensweise der Bürger zu fördern? 

• Für manche Menschen wird  gesundes Leben zur fixen Idee. Was halten Sie davon? 

 
 

SIE HABEN 2 MINUTEN UND 30 SEKUNDEN VORBEREITUNGSZEIT 
 (6 MINUTEN, WENN SIE AUCH DIE MEDIATION VORBEREITEN) 

 


